
 
Begegnungsstätte 

 „Vitalissimo“ 
 
 
 
 

Begegnungsstätte „Vitalissimo“ ist ein Treffpunkt für alle Altersgruppen, 
die  nicht allein aber aktiv sein wollen, Rat in allen Lebenslagen suchen, 

die Freizeit sinnvoll gestalten möchten, Sport und Spiel, 
sowie Entspannung, Unterhaltung, Geselligkeit mögen, 

Information wünschen. Bei Bedarf bieten wir  auch eine individuelle Tagesbetreuung  für 
hilfebedürftige Senioren an. 

 
 
 
 
 Anschrift Begegnungsstätte „Vitalissimo“ 
 Werner – Seelenbinder – Ring 44 / 45 
 03048 Cottbus 
 Telefon 0355 / 52 37 64 
 E- Mail  vitalissimo@pewobe.de 
 
 
 Öffnungszeiten 
 Montag – Freitag  ab 10.00 Uhr  
 Bei Bedarf auch am Wochenende 
 
  Kapazität / Altersstruktur  66 Plätze 
 Jede Altersgruppe  
 
 Veranstaltungen & Beratung täglich Mittagstisch / Kaffee / Imbiss 
 Feiern zu jeder Jahreszeit 
 Sport und Spiel 
 Sitzgymnastik für Senioren 
 Buchlesungen 
 Handarbeit / kreatives Gestalten 
 Tagesfahrten und Ausflüge 
 Treffen von Vereinen 
 Vorträge zur gesunden Ernährung und  
 Gesunderhaltung 
      
 
       Ansprechpartner Dienstleister 
  CoDi Service GbR 
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